VSEOBECNA FAKULTNI NEMOCNICE V PRAZE

N i Psychiatricka klinika

Ke Karlovu 11, 121 08 Praha 2, Tel: 224 965 344, 224 965 345
Prednosta: doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D.

VEN PRAHA martin.anders@vin.cz

Primar: doc. MUDr. Eva Kitzlerova, Ph.D.
eva.kitzlerova@vfn.cz

PSYK - Oddeleni 4
Propoustéci zprava

L]

Jméno: Harsa Radovan ¢. poj.. 6504140489 Kod ZP: 111
Bydlistée: Zbysov 30, Adresa uradu, 285 65 Zbysov v Cechach )
LHOSPitalizovén od: 28.02.25 Z741 do: 04.03.25 14:32 C. chor.: 000477/25

Pacient byl pijat na Psychiatrickou kliniku VEN z divodu vagnich suicidalnich proklamaci pfi debaklove
Zivotni situaci.

Na klinice poprvé.

RZS - ANO

Asistence policie — NE

Vstup dobrovolny signoval.

Anamnesticka data od pacienta a z dokumentace.
Rodinna anamnesa:

Otec:* 1945 +1987: tentamen suicidil
Matka: * 1940, +2024: DM 1l typu
Sourozenci: sestra

D2t sine

OA:

Diabetes mellitus 2. typu na terapii PAD+IIR (dle vlastnich slov od roku 2019)

Aaterialni hypertenze |

Smisena dyslipidemie, kompletn statinova intolerance (myalgie, elevace CK)

i{CMP v povodi ACM L.dx. s pfechodnou lavostrannou hemiparézou v r. 2011

Caronicky VAS LS patére

V.s. paroxasmalni fibrilace sini

-rakturs P tibie ve 14 letecti, konz. postup

FA: dle zpravy ze spin - |

Soartis 20mg 1-0-0, Pregabalin 150 mg 1-1-1_Acidum foil. 1-0-0, Sorbifer dur. 320/60mg 1-0-0, Xarelto 1-0-0,_ ,
venlafaxin 150mg 1-0-0, Omeprazol 20mg 1-0-0, Detralex 500mg 2-0-0, Vigantol 20 kapek tydnég, Tresiba 8 j. vecer,
Lyumjev Kwikpen 6-6-4. Telmisartan HCT 80/12,5mg tbl. 1-0-0

AL acylpynn o _

Epid&miologickéicestovatel:&sk:—.‘i ariamnéza: negativni/negativinl

A USUS.

Atin - Nekoul

~iohel~ alkohol nepije od r 2020, predtim nival hodné, 5 piv, 3 panaky. ranni dousky 0, palimpsesty 0, zachytna
~(anicr: J. tany, odvykeci stavy O, delirium 0, epl paroxismus J

- ,1 y — 22Une arogy neuziva

oy - benzodizzepiny - 0, cpiaty - 0, analgetika - 0

g;{a"i'"l[:)“ng -0 o | ) ) ' L o

e pidemiclogickal/cestovatelska anamnéza: onemocnéni covid-19 prodélal, 2x ockovan, neguje Jina infekeni

seibéh Zivota:
natstvi bylo pekneé, vztah s maminkou vyborny; s tatinkem horgl vzal si zivot ve 42 letech, obesil se. Sestra zemrela
~a COVID v 87 letech, maminka zemiela na Bulovee v 83 letech. Vyucil se feznikem/uzenarem.

pracovni anamnesa: Vyulll se feznikem/uzenarem. pracoval v oberu, nasledne | v bezpecnostni agenture a ve
ciiranéne diing.

gocialni anamnéza: zije sam, pratele nema, 1. stupen invelidity

\ita sexualis el matrimonialis' heterosexualni orientace

povinna vojenska sluzba: 2 roky jako kuchaf v Podbofanech

Giaicsky prukaz, ¢

7proj0t prukaz. 0

caminat drobna majetkova trestna cinnost, podminka
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Paychiatricla klinika

i; VEN VSEOBECNA FAKULTNI NEMOCNICE V PRAZE
VA propouktéc zprava

yeno!  Harsa Radovan ¢
-- | . , poj.: 6504140489 :
dieter Zbysov 30, Adresa afadu, 285 65 Zbysov v Cechach ) Kod ZP: 111

iy v cdietostl Toteal

yohlatriohd anamnesa
b e sulcidil neg e

fomulilace neguje
yapitalizace v I'N Hohnice kvl allkoholu @ gamblingu,

nhulantnl péce v minulosti ambulantni peychiatriCkes na Praze g

/Noja1 onemocnent.

o pactenla propeifnmm

/1 na naurologll, zablokovaly se mu zada, mi l6ky ze véera, spal v Malesicich na ubytovné, dali mu oblecent, ale je

u “‘-“f"’ jo Ni llllf;l H8l l mﬁ_ulrzrfuljylm_ lam soclalnl pracovnice a ta mu sohnala bydlenl, jenze se tam platilo 300 ke
nd délal v chranend diing, najak pted covidem..ma 1wt 1D na psychiku, mél problémy s alkoholem. lecll se za

alty v Carvenam Lvofa, o | 2020, Jo asl loden, mog (o nesledule..je mimo, potteboval, aby mu najel ten
s aby sl sviadal brat léky 16CH se v Bohnic ch v Carveném dvofe,, potfebuje dat tu psychiku dohromady, naucit

)ty vér potfabujo len slav néjal zlopéit tod chlél akodll do metra, nevédel co délat sanitku mu zavolal policie, v
S 1 ho plevezdi na ubytovinu do Mileic i palctam byl néjak u toho metra..

leo paroto (RES)
aciont ma dio policie suicidalni myslenky. alG2uje sl na samotu, Uzkost, holest celého téla, tésnost bot a trenek, v

oslodnich dnech opakovand oselfen na SPIN a Neurologil, bez padu a urazu.

Ibjektivni naloz:

tatus pracsons psychlicus
jon velmi rameove, kognitivné oslabeny, socialng selhavajicl, v poslednich

aciontlka jo pfi pflmu vigling, orlentovan
nech opakované vysetfovan v ramel nemocnice, recentné udaval sulcidalnl myélenky, nynl je neguje, bez
hovoll zablhavé, obtizné udrzl linii rozhovoru, je nutné jej verbalne usmernit,

dicidamich tendencl, udava samotu,
@z poruch vnimani, nent agresivnl, in anam abusus alkoholu. bez znamek intoxikace, bez odvykaciho stavu, forie
diferentnl, emocnéd ploss

itatus praosons somaticus:
" 183 cm, hmotnost 89 kg

'K 177/99 mm Hg, TF 68/min, TT 36,5 "C, vyska
spokojiva, Pohyblivost nlna samostatné. Normaini koznl kolorit a turgor,

Mav vy2ivy a habltus plimafeny. Hydralace u
yoz ikloru nebo cyanozy

o stfednim postaveni, zornice okrouhlé, izokoricke,

Joz lalovanl
vus V. nebolestive, bulby v
sttedem bez fascikulacl, ruzovy, vihky,

Jlava Poklop nebolestivy, vystupy not

plorenkce plima i nepfima vybavna, sklory bilé, 8POJIVKY ruzove, jazyk plazl
yez povlaku, nervus VI nervuje symaetricky
Crk Napln kienich 21l plimérana, karotidy tepou symetr|
«y, dychanl eupnolicke, v plném rozsa

cky, Stitna zlaza nehmatna a lymfaticke uzliny nezvétsene,
{rudnik symelricky hu &isté sklipkove, nad tracheou trubicovite.

\kce srdetni pravidelna, 2 diferencovane 0zvy, ohraniéens, bez vedlejsich fenomenu. |
Jatné. bez rezistence a palpacnl sitlivosti. Bez znamek peritonealniho

Jticho a bodra: klidné, mékke, volné prohn

razdeni. Peristallika poslechové pfltomna. Jatra a slezina nezvétsene, tapottement bilaterainé negativnl.

Yolni kontotiny. Na bércich drobné hybnost véem smary bez omezen. Svalova sila soumerna, bez otoku a
arterlainl pulzace hmatné do periferie. Klze bez trofickych zmen.

sutnich znamek zanétu nebo trombozy,
Horni kondetiny: bez znamek automutilace, bez jizev

Bolost somaticka pfitomna: NE

Zavor phi piijoti:
. Klinické diagnozy.
Lusovni poruchy F43.2 - Poruchy pl‘lzpﬁlsobenl

Somaticke poruchy. 1309 - Dermatitida NS
R10.3 - Dolores abdominis non speclficl,

N19 - Insufficientia renalis. |
£87.8 - Jiné poruchy rovnovahy elektrolytt

C78 2 - Smisena hyperlipidemie | | |
E11 6 - Diabetes mellitus 2 typu 8 perifernimi obéhovymi komplikacemt

| a tekutin nezarazene jinde

. Postizen
A) Péte o viastni osobu 4
e m i el ey A Stl"ana 2 { 4
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Harsa Radovan

bysov 30, Adresa Gradu, 285 65 Zbysov v Cechach

nénOt
dlisté: Z
S

prace 5
rodina @ domacnost 5
& r&i sociaini kontext4

_Souvisejici faktory: Z74.3, Z74.1

ferencialni diagnoza: 0

an: stabilizace stavu, nastaveni medikace, vyhledové dimise

- -.--.-.———_---—.—-—-—--—--.—---———-_--.—-—..-———-----——.-——--.-

ortiment leku za sledovani:

~d: 28.02.2025 do: 4. 3. 2025
TIAPRA,

FEXIL,HUMULIN R KWIKPEN,HUMULIN R CARTR|DGE,TRESIBA,BELOGENT.
LES XARELTO,TEZEO HCT,VELAXIN,

.URONlL.VIGANTOL,SORB|FER DURU
CURAN HELICID,DETRALEX,

ORVACARD NEO,PRAGIOLA,GUAJACUR.
CIDUM FOLICUM LECIVA|OXAZEPAM LECIVA

——————————

————— i

domocha a laboratorni vysetreni:

/ysledky z 28/02/25:

Diabeticky profil: Glukdza-glukometr: 10,6; 13,8; 13,2 mmol/l [3.9..5.6],

/ysledky Z 01/03/25:
Diabeticky profil: Glukéza-gl

/ysledky Z 02/03/25:
Diabeticky profil: Gl

/ysledky z 03/03/25:
Diabeticky profil: Glukoza-glukometr: 14,3 11:5; 17,7, 15,5 mmol/l [3,9..5,6),

/ysledky z 04/03/25:

Diabeticky profil: Glukoza-glukometr: 12,0 15,0 mmol/l (3.9..5,6]

ukometr: 10,4, 11,4, 14.7: 11,1 mmol/l [3.9..5.6],

ukodza-glukometr: 13,1; 15,5, 11,4 mmol/l [3.9..5.6],

sriibéh hospitalizace:

)ETENCE: NE - ., |
AVSENA PSYCHIATRICKA PECE - POCET DNIE0

| na Psychiatr 28. 2. 2025 z divodu vagnich suicidalnich
i situaci, v poslednich dnech pred pfijmem opakovane vySetfovan v ramci VEN
dominovalo kognitivni oslabeni, socialni selhavani, referované suicidalni myslenky,
Inich tendenci, projev zabihavy, zabihave, bez poruch vnimani, neni agresivni, in
ikace, bez odvykaciho stavu.

hiatrické oddéleni, kde se uspokojivé adaptoval. Byla zahajena
se. V pribéhu hospitalizace byly observovany hodnoty glykémie
dnoty glykémie neuspokojive, k modifikaci v ambulanci

ace bez vyrazngjsi psychiatricke patologie, v popredi

 situaci. nicméné suicidalni ideace neguie, neproklamuje,
ch chovani. V pribéhu hospitalizace byla

9 lety polymorbidni pacient by ickou Kliniku prijat dne
sroklamaci pii debaklove Zivotn
neurologie a SPIN). Pri pFijmu
i pFijmu jiz negoval, bez suicida
inam abusus alkoholu, bez znamek Intox
Yacient byl prijat K observaci na gerontopsyc
srapie chronicky uzivanymi leky - vycet lekl viz ni
problematika suspektniho misus extramuralng, ho
hehu observatni hospitaliz

lianetologa. Pacient byl v pru
minuje debaklovou zivotn

Ybsahové oslabené mysleni, ru
e bez tendenci k auto- &i heteroagresi, apsychoticky,bez poru

r:rahz?véna skupinova a individualni psychoterapie.
hoztoiitte‘_nepretrvéva' indikace k hospitalizacl na akutnim psychiatrickem l0zku, dimitujeme pacien
pitalizace ve stabilizovaném somatickem a psychickem stavu v doprovodu terénnich pracovn

Clovéku bez domova.

ta 5. den
ikél Pomoci

%i\éézreéné diagnoza:
L30 9 :Eoruchy prizpUsobeni
erMatitida NS

R10.3 .p
N19. Iores abdominis non specifici.

E87.8 -_Igisr"ugf;fientia renalis
or 2
E782 . uchy rovnovahy elektrolytd a tekutin nezarazené jinde

MiXears
E115 . Diagstgi mfp?rhpidemie
liitus 2. typu s perifernimi ob&hovymi komplikacemi
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Harsa Radovan

VOEUDBECUINA FAKULINI NEMOCNICE V PRAZE

Psychiatricka klinika
Propousteci zprava

eno:
xdliste: Zbysov 30, Adresa uradu, 285 65 Zbysov v Cechéach

»

C. poj.: 6504140489 Kod ZP: 111

.
1743, 274 .1

Jredikace:

~Per os-—-

'p!-t\*‘!\C.‘!\Rl"! NEQO

FIDUM FOLICUM LECIVA
RBIFER DURULES
cLAXIN

AMEEIRE

cTRALEX

:k‘,f\_i\f 'OL

B0 HCT

a4y 'T‘.rh"\
L ./

o 1Y
\.‘.:"ﬁ- -

i‘:’_.,‘_-ix_; 1 OLA
_Inzuliny--
RESTBA

MULIN R KWIKPEN

‘Lokalné--
ELOGENT

2 0MG TBL LM
1 OMG TBL OBD
320MG/60MG TBL MRL
1bOMG CPS PRO
2 0MG CES ETD
500MG TBL FLM
0, SMG/ML POR GTT SOL
8OMG/ 12, 5MG TBL NOB
1 5MG TBL ['LM
150MG CPS DUR
1000/ML INJ SOL ZVL
100I0/ML INJ SOL PEP

0, 5bMG/G+1MG CRM
/G

ouhodobé pusobici injekcni antipsychotika: sine

oporuceni:
pacienta si pri
snovunavazani spolu
smanipulovat

y pfipade >horseni stavu ve Smy
add, nadmérneho utraceni,

d - mozno SE obratit na centra

ysene nabidky nap
ntrola lékafem inNe
Bohnice apod.)

wontrola u praktic :

ﬁntroly u pra
kontrola u diabetologa

?mdividuélni psychoterapie
aktivizace V domacim

‘ropoustéci zprava:

acient byl poucen:
oluprace V lecbe
islinence od alkoholu
went se zavazuje pie

Viva byla schvale

tijici lekar: Kratky Ondrej MUDT.

dimisi vyzvednou
prace S ambulantnim psychiatrem, pr

- optimalizac
u odbornika dle preference vV P

prostre

predana pacientovi,

o charakteru onemoch
Juzivani predepsa

a dalsich psychoaktivnic |
dat propouste

na vedoucim |ékar

terénni pracovnicl Pomoci

ch navykovych late
" od dimise - kontroln

e inzulinové terapie

di, postupne satézovani rezl

éni, jeho typickem
ne medikace/ a nutnost

sci zpravu svemu

02004
128

Sloveku bez domova
avidelng uzivat léky dle

slu sebevrazednych myslenexk, halucin
nékolikadenni ne€s
krizove intervence

i odbéry Krve, fyzikalni

prubehu stec
| dodrzovani rezimovych opatrent,

h latek. Poucen

ambulantnimu psychiatrovi a

em sluzby doc. MU
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: rdno a vecer max 2 na post. mista

rozpisu, S davkami |eku svévolne

acl vétsich obav, zavaznych uzkosti,
myslenek atd. -

pavostl, nutkavych religioznich
VEN. RIAPS, pfi

(napf. Psychiatricka klinika

vysetient, jinak pravidelne

fpadeé zajmu
mem a ginnostmi véedniho dne

a leé&ebnych moznostech, byl informovan o 'd&leiitosti
véetne nezbytnosti

a mél moZnost klast otazky.

iporozumél 5L A AALD,
praktickemu lekart.

Dr. Zverovou, Ph. D.
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